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Pilgern. Das Leben feiern - dankbar die
Ernte einfahren

1-tégige Pilgerwanderung. WeiBenberg-Metten
Fr 09.10.2026, 9.00 - 16.00 Uhr

Liebe Pilgerinnen und Pilger!

"Das Leben feiern", hei3t im Augenblick sein. Jeder Augenblick, den wir bewusst erleben, ist ein
Fest.

"VIA NOVA Pilgern" heil3t Ankommen in der Gegenwart, bei sich selbst, in der Verbundenheit mit
allem Sein. Pilgern ist auch Begegnung von Mensch und Welt, mit der Erde, der Schwerkraft, der
Atmung, den Mitpilgernden, der Natur und der Stille. Daraus folgt, die Weltsicht der Trennung
und der Kriege hinter sich zu lassen, die Liebe zur Natur, den respektvollen Umgang mit ihr und
untereinander wieder bewusst zu erleben; mit sich selbst Frieden zu schlieBen und so einen Teil
beizutragen zum Frieden in der Welt.

Verlauf der 1-tagigen Pilgerwanderung

Es ist die Zeit, in der das Jahr sich vollendet, die Zeit der Reife und der Ernte. Wir feiern
Erntedank. Und bei allem was schwierig und herausfordernd war in diesem Jahr, gibt es doch so
vieles, flir das wir sehr dankbar sein kdnnen, was gewachsen und gelungen ist, was uns geschenkt
wurde. Wenn wir in Dankbarkeit auf das schauen, was uns geschenkt ist, kdnnen wir mit Klarheit,
Kraft und Ehrlichkeit auf das schauen, was sich nun mal nicht dndern ldsst. Dankbarkeit ist, neben
der Fahigkeit zu vergeben, die gréBte Kraft in unserem Leben. Aus Dankbarkeit wachst
Zufriedenheit. Wir pilgern von der Wallfahrtskirche WeiBenberg aus tiber Penzenried, Buchberg,
Neuhausen nach Metten auf der VIA NOVA. Im Unterwegssein iber die Felder und Wiesen in der
Landschaft zwischen Bayrischem Wald und Donauauen kénnen wir der Ernte des Jahres
nachspiiren und hautnah erleben. Mit Liedern, Texten, Gebarden, auch mal beim Gehen im
Schweigen, vertieft sich das Erlebte.

Wegstrecke ca. 14 km.

"Nicht die Gliicklichen sind dankbar, es sind die Dankbaren, die glticklich sind." (Bruder David
Steindl-Rast)

Niederalteich, Landvolkshochschule Niederalteich, Hengersberger Str. 10, 94557 Niederalteich

Mitveranstalter
Landvolkshochschule

Referentin
Renate Veitl-Miiller

Kosten
22 Euro

Hinweis
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Organisatorisches:

Bitte selbst gut fiir sich sorgen mit Brotzeit und Getréank, Sonnenschutz und entsprechender
Kleidung.

Zum Abschluss besteht die Mdéglichkeit zur Einkehr im Café am Kloster in Metten.
Treffpunkt: 08.30 Uhr, Freibad Parkplatz Metten, Jahnstr. 14, zum Bilden von
Fahrgemeinschaften. Ende gegen 16.00 Uhr.

Anmeldung

Anmeldeschluss: 02.10.2026 (Die Anmeldefrist entscheidet tiber die Durchfiihrung. Spatere
Anmeldungen sind nach Mdéglichkeit weiterhin willkommen)

LVHS Niederalteich T09901 9352-17 oder -0

E-Mail: anmeldung@Ilvhs-niederalteich.de

mehr Infos &
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