im Bistum Passau e.V.

I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Pilgern. Das Leben feiern - die Mitte des
Jahres feiern

1-tégige Pilgerwanderung. Schweiklberg ins Vilstal.
Fr 03.07.2026, 9.00 - 16.00 Uhr

Liebe Pilgerinnen und Pilger!

"Das Leben feiern", hei3t im Augenblick sein. Jeder Augenblick, den wir bewusst erleben, ist ein
Fest.

"VIA NOVA Pilgern" heil3t Ankommen in der Gegenwart, bei sich selbst, in der Verbundenheit mit
allem Sein. Pilgern ist auch Begegnung von Mensch und Welt, mit der Erde, der Schwerkraft, der
Atmung, den Mitpilgernden, der Natur und der Stille. Daraus folgt, die Weltsicht der Trennung
und der Kriege hinter sich zu lassen, die Liebe zur Natur, den respektvollen Umgang mit ihr und
untereinander wieder bewusst zu erleben; mit sich selbst Frieden zu schlieBen und so einen Teil
beizutragen zum Frieden in der Welt.

Verlauf der 1-tagigen Pilgerwanderung

Mit sommerlicher Leichtigkeit und Gelassenheit pilgern wir von Schweiklberg hinunter ins
Vilsengtal und am Fluss entlang bis zum Piske Turm, (ibern Taferlsee und Anna Kapelle zurtick
zum Ausgangspunkt.

Mit dem Sonnengesang des HI. Franziskus, der an mehreren Stationen kiinstlerisch dargestellt ist,
scharfen wir unser Bewusstsein fiir die Schépfung und fiir die Verbundenheit mit allem.

Wie anders wirken die Sinneseindriicke - die Warme der Sonne, die Farben des Sommers, dass
sich Gber den Tag standig wandelnde Licht, der leichte Windhauch, das Zwitschern der Végel, der
Duft der Felder - wenn man in der Achtsamkeit unterwegs ist. Mit Gesang, Kérpergebeten und
auch mal beim Gehen im Schweigen vertiefen wir die Eindriicke.

Die Wegstrecke betragt ca. 12,5 km.

Niederalteich, Landvolkshochschule Niederalteich, Hengersberger Str. 10, 94557 Niederalteich

Mitveranstalter
Landvolkshochschule

Referentin
Renate Veitl-Miiller

Kosten
22 Euro

Hinweis

Organisatorisches:

Bitte selbst fut flir sich sorgen mit Brotzeit und Getrank, Sonnenschutz und entsprechender
Kleidung.

Zum Abschluss besteht die Moglichkeit zur Einkehr in der Cafeteria Olala in Schweiklberg.
Treffpunkt: Parkplatz beim Kloster Schweiklberg, Vilshofen um 09.00 Uhr - Ende gegen 16.00 Uhr

Tel. (0851) 3934501
keb@bistum-passau.de

www.keb-bistum-passau.de
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im Bistum Passau e.V.

Anmeldung

Anmeldeschluss: 26.06.2026 (die Anmeldefrist entscheidet tiber die Durchfliihrung. Spatere
Anmeldungen sind nach Mdéglichkeit weiterhin willkommen)

LVHS Niederalteich T09901 9352-17 oder -0

E-Mail: anmeldung@Ilvhs-niederalteich.de

mehr Infos &
Anmeldung

VvO: 2025-12-10 17:08:01
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