
Umgang mit dementiell erkrankten
Patienten und Bewohnern
Di 21.04.2026, 9.00 - 17.00 Uhr

Im Tagesseminar zum professionellen Umgang mit Menschen mit Demenz beginnen wir mit den
Grundlagen der Erkrankung: Wir unterscheiden Alzheimer-, vaskuläre und Lewy-Body-Demenz,
beleuchten typische Symptome und deren Einfluss auf Alltagsfähigkeiten und Wahrnehmung.
Darauf aufbauend erlernen Sie validierende Kommunikationsstrategien nach Naomi Feil, üben
den bewussten Einsatz nonverbaler Signale und einfache Fragetechniken, um Sicherheit und
Wertschätzung im Dialog herzustellen.
Besonderes Augenmerk liegt auf dem Umgang mit herausforderndem Verhalten: Wir analysieren
die häufigsten Auslöser wie Schmerz, Angst oder Langeweile, erproben Deeskalationstechniken
und entwickeln praktikable Strategien gegen Wandern, Unruhe und aggressive Reaktionen.
Am Ende der Fortbildung
• haben Sie praxisnahes Wissen und konkrete Methoden erworben, um sicher und einfühlsam mit
dementiell erkrankten Menschen umzugehen
• haben Sie Ihre Kenntnisse in der Kommunikation und Aktivierung von Menschen mit Demenz
vertieft und Handlungssicherheit im Umgang mit herausforderndem Verhalten gewonnen

Pfarrkirchen, Pfarrkirchen, Caritas Alten- und Pflegeheim St. Vinzenz von Paul

Mitveranstalter
KEB, Caritas

Referentin
Tanja Petzi

Kosten
169 Euro (incl. Verpflegung)
hinzu kommen 19% MwSt. auf den Verpflegungsanteil bei Teilnehmer*innen, die nicht dem DiCV
Passau angehören

Anmeldung
Fortbildung Caritas-Diözesanverband
Domplatz 5
94032 Passau
www.caritas-passau.de/kompetenzbildung
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