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Herausforderndes Verhalten in
Betreuung und Pflege

Hintergriinde und Bewaltigungsstategien
Di 20.10.2026, 9.00 - 17.00 Uhr

Fast alle Mitarbeitenden in Berufen der Paddagogik und Pflege sind immer wieder mit sehr
schwierig

zu losenden Situationen im Arbeitsalltag konfrontiert. Oft miissen Sie mit Aggressionen gegen
sich

und anderen zurechtkommen.

Das Seminar zielt darauf ab Kompetenzen zu entwickeln, wie einerseits solche Situationen
praventiv

vermieden werden kénnen, andererseits sollen auch Handlungskompetenzen in akuten
Momenten

z.B. bei Fremd - und Autoaggression, in erster Linie praxisorientiert, gestarkt werden.
Dabei wird immer auch ein besonderer Schwerpunkt auf die Reflexion tiber Ursachen von
herausforderndem Verhalten gelegt.

Am Ende der Fortbildung

¢ kdnnen Sie Verhaltensweisen von begleiteten Personen besser einschatzen

¢ haben Sie annehmbare Strategien zur Verhaltensunterbrechung kennengelernt

e kénnen Sie im Alltag gute Losungen fir die Betroffenen finden

¢ haben Sie Kenntnisse tiber Eskalations- und Deeskalationskreislaufe

Passau, Passau, Domplatz 5

Mitveranstalter
KEB, Caritas

Referent
Joachim Huber-Rypacek

Kosten
159 Euroiinkl. Verpflegung mehr Infos &
(Hinzu kommen 19% MwsSt. auf den Verpflegungsanteil bei Teilnehmer*innen, die nicht dem DiCV Anmeldung

Passau angehoren)

Anmeldung

Fortbildung Caritas-Diézesanverband
Domplatz 5

94032 Passau
www.caritas-passau.de/kompetenzbildung
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