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I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Alltags- und Beziehungsgestaltung bei
Menschen mit kognitiver und
psychischer Beeintrachtigung

Fr 25.09.2026, 9.00 - 17.00 Uhr

In dem Seminartag wird den Teilnehmer: innen im Sinne des Ausspruchs ,Nichts ist praktischer als

eine gute Theorie" Grundlagenwissen hinsichtlich der hiufigsten psychiatrischen Erkrankungen
bei

Menschen mit kognitiver Beeintrachtigung vermittelt. Die Haltung zu sich und zum anderen
bestimmt

ganz maldgeblich wie ein Problem wahrgenommen und verarbeitet wird, und vor allem bestimmt
die

Grundhaltung auch den maBgeblichen Handlungsimpuls zur Losung des Problems. Daher werden
wir uns im 2. Teil der Grundhaltung der professionellen Begleiter: innen und der Veranderung der
Grundhaltung als grundlegenden Schritt zur Probleml&sung naher widmen. AbschlieBend werden
den Teilnehmer: innen noch hilfreiche Gesprachsfiihrungstechniken vermittelt und anschlieBend
unter Anleitung bei eigenen praktischen Beispielen angewendet und eingeiibt.

Am Ende der Fortbildung

¢ haben Sie Grundlagenwissen hinsichtlich psychiatrischer Erkrankungen bei Menschen mit
kognitiver Beeintrachtigung erworben

¢ kdnnen Sie ihre eigene Grundhaltung reflektieren,

¢ haben Sie konkrete Tipps zur Beziehungsgestaltung erhalten

Passau, Passau, Domplatz 5

Mitveranstalter
KEB, Caritas

Referent
Carina Ortbauer

Kosten
239 Euro inkl. Verpflegung nl-l\ehr I:Icil’os &
nmeldung

(Hinzu kommen 19% MwSt. auf den Verpflegungsanteil bei Teilnehmer*innen, die nicht dem DiCV
Passau angehoren)

Anmeldung

Fortbildung Caritas-Di6zesanverband
Domplatz 5

94032 Passau
www.caritas-passau.de/kompetenzbildung
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